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e Nuove Sostanze Psicoattive
(NSP), dette anche “nuove
droghe”, rappresentano un

gruppo molto ampio di mole-

cole, principalmente di na-
tura sintetica, caratte-
rizzate da pro-
prieta farma-
cologi-
che

:

e tossicologiche particolarmente
pericolose per la salute dei consu-
matori. Grazie ad internet, la
comparsa delle NSP rappresenta
un fenomeno che sta assumendo
dimensioni sempre pit imponenti
e di interesse globale, tanto che le
Nazioni Unite e I'Unione Europea
I'hanno presentata come una nuo-
va minaccia per la salute pubblica.
Dal 2009, il Sistema Nazionale di
Allerta Precoce per le droghe del

Le nuove droghe psicoattive

lute pubblic

Dipartimento Politiche Antidroga
della Presidenza del Consiglio dei
Ministri esegue un monitoraggio
costante della comparsa di NSP sul
territorio italiano. Attraverso se-
gnalazioni provenienti da laborato-
ri, Pronto Soccorso, tossicologie
forensi, Forze dell’Ordine, Centri
antiveleno, ecc. e dall'Osservatorio
Europeo di Lisbona, é stato possi-
bile registrare oltre 360 NSP. In
Italia, sono stati anche rilevati circa
70 casi di intossicazione acuta
correlati all’assunzione di NSP che
hanno avuto bisogno di cure in-
tensive presso i Pronto Soccorso.
Le eta dei consumatori sono risul-
tate variabili e molti sono stati i
pazienti con meno di 21 anni.

Caorateristiche ed effetti
B Le NSP vengono vendute come
incensi, profumatori ambientali,
sali da bagno, reagenti per la ri-
cerca. Tra di esse si annoverano
soprattutto cannabinoidi e ca-
tinoni sintetici, fenetilammine
e piperazine. | cannabinoidi
sintetici vengono general-
mente spruzzati su trinciati
d’erbe (herbal mixture) e
quindi fumati. | loro ef-
fetti sono qualitativa-
mente simili, ma
quantitativa-
< mente supe-
riori, a
% quelli pro-
: vocati dal
consumo di
cannabis. La
loro assunzio-
ne genera
congiuntivite,
tachicardia,
xerostomia
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IMMAGINI DI NSP SEGNALATE
AL SISTEMA DI ALLERTA

e una alterazione della percezione stanze sempre diverse a chiun-
e dell'umore. | catinoni sintetici gue, anche a persone minorenni.
possono essere ingeriti, sniffati/fu-
mati o assunti per via iniettiva o B o )
rettale. Gli effetti pii comunemen- ~ NSP e internet
te ripartati sono: ansia, cefalea, W Lapprowigionamento delle NSP
tachicardia, ipertensione, iperidro-  awiene principalmente online.
si, midriasi, allucinazioni, grave Chiungue dotato di un PC e di una
agitazione psicomotoria. Le feneti-  connessione internet, inclusi i mino-
lammine possono essere ingerite, renni, puo raggiungere i siti che le
sniffate o assunte per via sublin- vendono. Gli acquisti possono esse-
guale (francobolli). Esse determi- re fatti tramite carta di credito o
nano soprattutto rigiditd muscola-  PayPal. A pagamento concluso, il di-
re, aumento del battito cardiaco, stributore, che si trova generalmen-
della respirazione, della pressione te all'estero e, a sua volta, ha gia ri-
sanguigna e della temperatura cevuto le NSP dai produttori spesso
corporea. Le piperazine sono note situati in Cina, Germania o Olanda,
come sostanze stimolanti. Si trova-  confeziona un pacco completamen-
no sotto forma di capsule © pa- te anonimo contenente la merce or-
sticche e pili raramente sotto for- dinata e lo affida ad un corriere po-
ma di polvere. Provocano effetti si-  stale. Il corriere trasporta il pacco
mili alllMDMA (Ecstasy o Molly). presso i propri magazzini in Italia da
cui viene quindi distribuito fino a
s giungere al domicilio dell'acquiren-
Crificita te. La consegna awiene entro 48 ore
® Oltre ai pericolosi effetti clinici dall'ordine. Inoltre, I'offerta di NSP
provocati dalle NSP, & importante via internet viene spesso hascosta
evidenziare che tali sostanze non anche tra innocui annunci di com-
vengono facilmente e rapidamen- pra-vendita o attraverso pagine di
te identificate analiticamente, so- social network (Facebook).
prattutto nelle unita di emergen- E’ importante che i genitori con-
za/urgenza. Cio rende difficile ri- trollino la navigazione in Internet

CATINONI SINTETICI

conoscere |'effettiva sostanza as-
sunta, fare una corretta e precoce
diagnosi e scegliere il trattamen-
to piu adeguato. Il tutto viene
complicato dal fatto che molto
spesso i consumatori riferiscono
di avere assunto una certa sostan-
za e, invece, ne hanno assunto
un‘altra, a prova del fatto che
nemmeno loro sanno cosa pren-
dono. Inoltre, spesso piu NSP
vengono assunte contemporanea-
mente e la loro ingestione viene
accompagnata da alcol, generan-
do nel complesso effetti inattesi o
di difficile riconoscimento.
Nonostante negli ultimi 5 anni
molte NSP siano state rese illegali
dal Ministero della Salute, i loro
produttori, aggirando la legge,
hanno iniziato a produrre nuove
molecole legali, che si differenzia-
no per gualche atomo da quelle
divenute illegali, ma che risultanc
comungue ugualmente tossiche.
Inoltre, le NSP vengono general-
mente vendute via internet, elu-
dendo i controlli delle Forze del-
Crz o~ mettendo a disposizio-
ne g.z": *ipologie di so-

da parte dei propri figli e che pon-
gano verso di loro una particolare
attenzione gia nella fase pre-adole-
scenziale, al fine di cogliere qualsia-
si segnale di comportamento a ri-
schio d'uso di droghe e di interve-
nire tempestivamente, awalendosi
della consulenza di sanitari esperti.
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FENETILAMMINE

CORRIERI POSTALI
(Consegna a domicilio in 48 h) ;

PROCEDURA DI ACQUISIZIONE DELLE N¢*

INDUSTRIE
CHIMICHE

Principi Attivi

LISTA
DESTINATAR!
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